Ata de Reunido Ordinaria do Conselho Municipal dos Direitos do

Idoso CNIDI.

Aos doze dias do més de setembro do ano de dois mil ¢ vinte ¢ quatro, as nove horas, na
Secretaria Executiva dos Conselhos de Assisténcia Social, Trabalho e Cidadania,
localizada na Avenida Joaquim Crisdstomo, 1147 Centro, Fortim. Deu-se inicio a reunido
ordinaria do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso. O Sr. Jose Milton Pinheiro abriu
os trabalhos fazendo a acolhida ¢ agradeceu a presenga de todos que prontamente
atenderam a convocagdo ¢ deu inicio a reunido com a seguinte pauta: Envelhecimento
Saudavel; organizagio das palestras nas escolas sobre o tema, vinculado a um concurso
de redagio com a participacdo dos alunos. Convidada Fisioterapeuta Juliana Oliveira.
Apoios a acolhida realizada deu-se inicio com a participagdo da convidada Juliana
Oliveira quem contextualizou a importancia de se trabalhar o tema de envelhecimento
saudavel principalmente com os jovens ¢ pela relevancia do tema; pois envelhecimento ¢
uma realidade ¢ a perspectiva e crescente para os proximos anos, frisou sua participa¢do
do PSE (Programa de Saude nas Escolas) onde cla ¢ a representante dum grupo criado
nesse ano que trabalha em fungdo de 13 temas que vem pelo programa do governo para
serem desenvolvidos no decorrer do ano. Visando este trabalho nas escolas se inicia uma
programagio para ser realizadas palestras a respeito do Envelhecimento Saudavel nas
escolas com o publico adolescente, surge a ideia de ser feitas as mesmas pelas equipes
multidisciplinares que trabalham nos postos de saude constituidas por IMisioterapeutas,
Psicdlogos, Educadores I'isicos, I'armacéuticos, Médicos, Enfermeiros, Odontologistas
que estariam sendo acompanhados pelos conselheiros. Este trabalho seria iniciado na
E.E.M.T.I Helenita Lopes Gurgel Valente, localizada na vigosa no més de outubro onde
se comemora o dia internacional da pessoa idosa com os adolescentes da primeira série.
A consclheira Cristina Costa expde o trabalho que hoje se realiza com os idosos do
Servico de Convivéncia ¢ Fortalecimento de Vinculos do Centro de Referéncia de
Assisténeia Social (CRAS) do qual ¢la ¢ a coordenadora, [alou a respeito dum projeto que
esta sendo trabalhado pelo CRAS com este publico, onde existe todo um percurso de
atividade incluindo o Inter sctorial com visitas de adolescentes trabalhando diversos
temas sobre o envelhecimento pelo que achava interessante se dar continuidade com esta
proposta dos estudantes pois foram da mesma escola que fizeram a visita ao referido
centro. Ficou um cronograma organizado onde o presidente do conselho Sr. Jose Milton
realizara a visita a cscola Lilenita para coordenar as palestras a serem realizadas, hordrios,
turmas selecionadas ¢ a frequéncia; a Juliana realizara todo o cronograma das palestras
com os profissionais da saide assim como organizara com o presidente o concurso,
qualificagdes ¢ premiagdes. O concurso dera em duas modalidades poesia e pintura, pelo
que teria duas premiagdes, seriam entregues certificados a todos os participantes e dois
prémios para os ganhadores. Aproposita ¢ fechar este momento com o servigo de
convivéncia dos idosos CRAS onde ser4 feita uma culminéancia concluindo as atividades
do més de outubro alusivo aos idosos ¢ seriam feitas as premiagdes. Se informa aos
conselheiros por parte da secretaria executiva sobre o andamento dos preparativos da
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Conferencia Municipal da Pessoa Idosa, onde ainda estase aguardando a produgdo do
material necessdrio pelo estado. Se organiza a proxima reunido a qual serd descentralizada
como proposta dos conselheiros no més passado serd realizada na vigosa, o dia 17 de
outubro (quinta fcira). as duas da tarde no servigo de convivéncia dos idosos com a
participagdo das sccretarias Esporte, Educagdo, Turismo, Assisténcia Social, Satde
¢ 0 Comité Municipal da Pessoa Idosa , onde serd exposto o trabalho do conselho, plano
de agdo que esta sendo trabalhado nesse ano ¢ trabalhos que estdo sendo feitos pelas
secretarias com a pessoa idosa. Nada mais a constar cu Edivanha Batista da Silva
sceretaria executiva, lavro a presente ata que depois de lida e aprovada sera assinada por
08 presentes.
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